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Hubersdorf, Januar 2024 

 

Liebe Seniorinnen und Senioren 

 

Für das neue Jahr wünsche ich euch allen alles Gute, viel Gfreuts und 

beste Gesundheit. 

 

Bei den diversen Zusammenkünften bietet sich die Gelegenheit sich 

mit andern Hopperstern und Hoppersterinnen auszutauschen. Nutzen 

wir deshalb die Gelegenheit. Denn eines ist gewiss: Begegnungen mit 

andern tun jedem gut. 

 

Fit und Gym – Mittagstisch – Seniorentreff – Seniorennachmittag - 

Seniorenfahrt.  
 

In diesem vielfältigen Programm ist sicher für jede und jeden etwas 

dabei, das sie oder ihn „gluschtet“. Gerne heisse ich auch die 

„Jungsenioren“ willkommen. 
 

 

Weitere Ideen und Anregungen sind gefragt. Eure Wünsche nehme 

ich sehr gerne entgegen. 

 

 

 

Mit herzlichen Grüssen 
 

Pia Wyss Altermatt, Seniorenbeauftragte  

 

 

Das aktuelle Programm ist auch auf der Homepage von Hoppersten 

aufgeschaltet   www.hubersdorf.ch      Mensch/Bildung     Senioren 

 

 Donnerstag 8. Februar                                siehe Flyer 

Fasnachts - Mittagessen        

 MZG 11.00 bis ca. 16.00 Uhr             bitte anmelden bei Pia Wyss 

 

 Mittwoch   6. März     

Seniorennachmittag zusammen mit Flumenthal 

Einladung folgt von der Vorbereitungsgruppe 

 

 Mittwoch 27. März     
Osterdekos herstellen oder lieber einen Jass klopfen 

 

MZG 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr                          ohne Anmeldung 

 
 Mittwoch, 24.April     

Betrug, nicht mit mir!          

Präventionsveranstaltung der Kantonspolizei Solothurn 

MZG 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr    Der Vortrag dauert ca. 1 Std 
                       

                                                                           ohne Anmeldung 

 

 Mittwoch, 22. Mai       

Seniorenfahrt 

Einladung und nähere Angaben folgen 

 

 Mittwoch 26. Juni 

Programm noch offen 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 Mittagstisch               siehe Flyer 

 

 jeden Montag          Fit und Gym      

9.30 bis 10.30 Uhr             mit Nathalie Kulka 
Pia Wyss Altermatt, Scheidwegenstrasse 6  4535 Hubersdorf 

wyss-altermatt@ggs.ch     032 637 31 17    /  079 394 07 47 
 

 

http://www.hubersdorf.ch/
mailto:wyss-altermatt@ggs.ch

